E-Changeons le Monde

Spécialiste du tourisme équitable et solidaire

Circuit 1 -

« Pucovine, terre dhistoire et de traditions »

8jours . découverte et immersion

Partez a la découverte d"une région au coeur de I'histoire, la Bucovine. A travers
de magnifiques panoramas sur les Carpates, vous visitez les villages a I'architecture
traditionnelle et de nombreux monasteres et églises orthodoxes reconnus dans le
monde entier. Les rencontres avec les habitants seront l'occasion de vous faire
partager leur culture et l'artisanat local et les soirées autour des plats typiques de la
région seront des moments festifs et d’échange.
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» Visite de monasteres et approche de la vie monastique orthodoxe
* Rencontre avec les populations locales (roumaines et polonaises)
* Découverte de I'artisanat et de la gastronomie locale

e Découverte de la culture paysanne roumaine
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e Pension
¢ Chez I'habitant
e  Chambre d'hotes

Jour1: Vol Paris - Bucarest - Suceava. Arrivée a Suceava en soirée. Installation
dans la chambre d’hotes, premiers contacts avec les habitants. Diner et
nuit en pension.

Jour 2: Visite a pied du village historique de Putna. Vous découvrirez une vie
rurale préservée et 1’architecture traditionnelle d"un village de Bucovine
dans un cadre naturel fabuleux. Visite du monastére, de 1'église de
Dragos (la plus ancienne d’Europe) et du musée d’art religieux. Déjeuner
au pied de la colline de la croix. Visite du quartier industriel
(transformation du bois, fonderie, etc.) et de 1'école de Gura Putnei.
Diner et nuit en pension chez I'habitant.
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Jour 3: Départ pour la visite du monastéere de Voronet, classé au patrimoine mondial
par 'UNESCO. Visite du musée des traditions populaires de Bucovine a
Gura Humorului et déjeuner. Découverte des villages o1 vivent encore des
minorités polonaises qui peuplent toujours la région. Retour a Putna pour le
diner et nuit en pension chez I'habitant.

Jour4: Départ pour la ville de Radauti, ancienne capitale de la Moldavie. Visite
du bazar et du marché couvert. Repas dans un restaurant traditionnel.
Transfert jusqu’au village de Marginea et ses maisons colorées. Visite
d’un centre artisanal de céramique noire (unique) et démonstration dans
un atelier. Rencontre avec une association de développement local a
Sucevita pour un échange sur le theme du développement durable. Diner
et nuit dans la commune de Sucevita.

Jour5: Visite du monastére de Sucevita, classé au patrimoine mondial par
I"UNESCO et déjeuner dans les environs. Poursuite vers le col de Palma.
Sur la route, un magnifique panorama sur les Carpates occidentales.
Visite guidée du monastere de Moldovita, classé au patrimoine mondial
de I'UNESCO. Arrivée dans le pays Houtsoul (ethnie mystérieuse
d’origine slave) pour une démonstration de peinture sur ceuf, spécifique
a cette zone de Bucovine et diner chez l'artisan. Nuit en pension a
Sucevita.

Jour 6: Transfert vers la ville de Suceava. Marche vers la citadelle du trone et
visite du monastére Saint Jean le Nouveau et du musée du village
bucovinien. Déjeuner dans une auberge traditionnelle restaurée. Apres-
midi libre (musée d’histoire, internet, balade dans le centre, etc.). Retour
a Putna. Diner et nuit chez 1"habitant.

Jour 7: Visite d'un marché villageois. Dans les environs de Putna, petite marche
et repas dans la forét a la rencontre des bergers et des bticherons. Retour
au village pour une soirée festive et nuit chez ’habitant.

Jour 8 : Transfert en minibus a Suceava. Avion ou train vers Bucarest.
Programme selon 'heure de départ et envol vers la France.

L’ordre des visites peut étre modifié en fonction des jours de fermeture des
musées, des festivals ou des fétes populaires.

* De bonnes chaussures de marche imperméables
* Un couvre téte et un vétement de pluie léger (conseillé)
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* Pour les petites blessures, prévoir antiseptique, compresses, bandes
Velpeau, sparadrap aiguille stérile, épingle a nourrice, pansements gras
pour les bralures.

*  Micro pure (purificateur d’eau).

* Savon sans eau pour se laver les mains.
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