E-Changeons le Monde
Spécialiste du tourisme équitable et solidaire

Circuit 1 -

« Vie paysanne ukrainienne »

8Jours . découverte et immersion

C’est I'Ukraine villageoise que vous découvrez lors de ce voyage, a travers la
rencontre et l'échange des peuples slaves. De nombreuses activités sont au
programme : participation aux activités quotidiennes des familles d’accueil,
découverte des traditions et coutumes ukrainiennes, dégustation de repas typiques
préparés par les villageois.

C’est également une Ukraine riche en patrimoine culturel qui vous attend avec
ses célebres musées, ses monasteres orthodoxes et ses églises a bulbes dorés.

Un voyage unique et des moments inoubliables a travers la rencontre et
I’échange.
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» Découverte de la culture paysanne roumaine
» Participation aux activités quotidiennes villageoises

e Découverte du patrimoine culturel (musées, monasteres orthodoxes et églises a
bulbes dorés)

* De bonnes chaussures de marche imperméables
* Un couvre téte et un vétement de pluie léger (conseillé)
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* Pour les petites blessures, prévoir antiseptique, compresses, bandes
Velpeau, sparadrap aiguille stérile, épingle a nourrice, pansements gras
pour les bralures.

*  Micro pure (purificateur d’eau).

* Savon sans eau pour se laver les mains.
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